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A tutte le Societa del Comitato

Territoriale Cremona Lodi

INDIZIONE VOLLEY S3
stagione sportiva 2023/2024

| INDIZIONE ATTIVITA’ VOLLEY S3

Fipav Cremona Lodi indice e organizza i tornei promozionali di volley S3 con le modalita
riportate in questo documento. | Tornei possono essere disputati all'interno della palestra
oppure in primavera, tempo permettendo, all’esterno.

Per le attivita relative al Trofeo Volley S3 Primo e Secondo livello, indette dal Comitato
Regionale, le feste e le manifestazioni primaverili allaperto, saranno predisposte apposite
comunicazioni.

| TORNEI
CATEGORIA ANNATE SETTORE FORMULA CAMPO DURATA
S3WHITE  2016/17/18 MISTO 3vs 3 igr):] INSET
S3GREEN  2014/15/16 MISTO 3vs 3 i’é’ X VINSET
S3 RED 2012/13/14 MISTO 3vs 3 1’55:; INSET

| ATLETI PARTECIPANTI

Tutti gli atleti partecipanti all'attivita federale Volley S3 devono obbligatoriamente essere
tesserati FIPAV, il vincolo scadra al termine della stagione.

Possono partecipare all'attivita Volley S3 (White, Green e Red) gli atleti nati nelle seguenti
annate: 2012/2013/2014/2015/2016/2017/2018.

Si ricorda alle Societa che tutti gli atleti tesserati devono essere in possesso di un valido
certificato medico per attivita non agonistica.
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SCHEMA RIASSUNTIVO ATTIVITA’

ANNATA [ ANNI Classe Scolastica Tornei TerritorialiS3  |Trofeo Volley S3 (R/N)
2018 5-6 Ultimo anno scuola materna Non previsto
2017 6-7 1° elementare WHITE
2016 7-8 2° elementare | 1° LIVELLO
2015 8-9 3° elementare GREEN
2014 9-20 4° elementare
2013 10-11 5° elementare 2° LIVELLO
2012 11-12 1° media

SCADENZE E CONTRIBUTI

Termine iscrizione: mercoledi 29 Novembre 2023 compilando l'allegato A ed inviandolo a
comgare.cremonalodi@federvolley.it ;

Inizio Tornei: da Gennaio 2024 con previsione per ogni girone di due incontri
mensile fino a tutto Maggio 2024.

Le societa che parteciperanno dovranno indicare la possibilita ad ospitare il torneo,
indicando la data, l'orario e il numero dei campi disponibili.

Il Comitato Cremona Lodi provvedera alla preparazione dei calendari in base al numero

delle squadre indicate nel modulo di iscrizione.

contributo iscrizione: non richiesto
contributo gara: non previsto

VOLLEY S3 WHITE MISTO

NORME TECNICHE

limiti di eta:
altezza rete:

atleti per squadra:
atleti in campo:

nati negli anni dal 2016 al 2018

mt. 1,70
max 5
3vs3

dimensioni campo: mt. 45X 45
1 set della durata di 10 minuti

durata gara:

la Societa ospitante dovra mettere a disposizione per le gare arbitri e segnapunti in

numero sufficiente per i campi allestiti ;

e obbligatorio avere lo SMART COACH in panchina o allenatore tesserato;

le squadre dovranno essere composte da un minimo di 3 giocatori ad un massimo di
5, tutti coinvolti nel gioco con il sistema del cambio ad ogni rotazione del servizio;

i limiti di eta dei partecipanti sono vincolanti, eventuali integrazioni devono essere

autorizzate;



mailto:comgare.cremonalodi@federvolley.it

= ad ogni concentramento si dovra consegnare alla Societa ospitante il modulo
CAMP3 con I’elenco dei propri atleti;

= ogni gara sara disputata con 1 set da 10 minuti. Non c’¢ limite nel punteggio finale;

= rotazione obbligatoria, cambio in battuta con il primo giocatore in panchina;

= servizio con battuta dal basso a una o a due mani oppure con un palleggio. E’
possibile effettuare la battuta servendo dall’interno del campo. N. 3 servizi per ogni
turno di battuta;

= ¢ consentito bloccare la palla in qualsiasi azione di gioco;

= |l referto gara sara redatto su un apposito modello predisposto per questo torneo.
ALLEGATO C);

= non sara stilata una classifica ufficiale del torneo;

» al termine di ogni concentramento, al massimo entro 15 gg dalla disputategli incontri,
la Societa ospitante & tenuta a far pervenire in Comitato i referti gara e i moduli
Campa3 e il resoconto del torneo ALLEGATO B) presso una delle sedi del Comitato. .
La ritardata consegna sara motivo di provvedimenti disciplinari.

= per quanto non contemplato vale il regolamento FIPAV.

VOLLEY S3 GREEN MISTO

NORME TECNICHE

» [limiti di eta: nati negli anni dal 2014 al 2016
» altezzarete: mt. 1,70

= atleti per squadra: max 5

= atleti in campo: 3vs3

= dimensioni campo: mt. 4,5X4,5

» durata gara: 1 set della durata di 10 minuti

* la Societa ospitante dovra mettere a disposizione per le gare arbitri e segnapunti in
numero sufficiente per i campi allestiti;

= ¢ obbligatorio avere lo SMART COACH in panchina o allenatore tesserato;

» |e squadre dovranno essere composte da un minimo di 3 giocatori ad un massimo di
5, tutti coinvolti nel gioco con il sistema del cambio ad ogni rotazione del servizio ;

= i limiti di eta dei partecipanti sono vincolanti, eventuali integrazioni devono essere
autorizzate;

= ad ogni concentramento si dovra consegnare alla Societa ospitante il modulo
CAMP3 con I’elenco dei propri atleti;

e ogni gara sara disputata con 1 set da 10 minuti. Non c’é limite nel punteggio finale
rotazione obbligatoria, cambio in battuta con il primo giocatore in panchina

= servizio con battuta obbligatoria dal basso con oscillazione del braccio sul piano
sagittale. N. 3 servizi per ogni turno di battuta;

= ¢ consentito bloccare una sola volta la palla, ad esclusione di qualsiasi tocco di rinvio
nel campo avversario;

= |l referto gara sara redatto su un apposito modello predisposto per questo torneo.
ALLEGATO C);

= non sara stilata una classifica ufficiale del torneo;

= al termine di ogni concentramento, al massimo entro 15 gg dalla disputategli incontri,
la Societa ospitante & tenuta a far pervenire in Comitato i referti gara e i moduli
Camp3 e il resoconto del torneo ALLEGATO B) presso una delle sedi del Comitato.
La ritardata consegna sara motivo di provvedimenti disciplinari.




= per quanto non contemplato vale il regolamento FIPAV

VOLLEY S3 RED MISTO

NORME TECNICHE

o limiti di eta: nati negli anni dal 2012 al 2014
o altezzarete: mt. 2,00

o atleti per squadra: max 5

e atleti in campo: 3vs3

e dimensioni campo: mt. 45X 4,5

e durata gara: 1 set della durata di 10 minuti

e la Societa ospitante dovra mettere a disposizione per le gare arbitri e segnapunti in
numero sufficiente per i campi allestiti;

e ¢& obbligatorio avere lo SMART COACH in panchina;

e si consiglia I'uso dei palloni: MOLTEN: V5M2200, V5M2500 — MIKASA: MVA123 L/
LS3/ SL;

e e squadre saranno composte da un minimo di 3 e un massimo di 5 (nel campo
4,5x4,5mt) tutti coinvolti nel gioco con il sistema del cambio ad ogni rotazione del
servizio (in campo con rotazione obbligatoria al servizio);

e i limiti di eta dei partecipanti sono vincolanti, eventuali integrazioni devono essere
autorizzate;

e ad ogni concentramento si dovra consegnare alla Societa ospitante il modulo
CAMP3 con I’elenco dei propri atleti,

e 0ogni gara sara disputata con 1 set da 10 minuti. Non ¢’ limite nel punteggio finale;

e battuta obbligatoria dal basso con oscillazione del braccio sul piano sagittale;

e rotazione obbligatoria, cambio in battuta con il primo giocatore in panchina;

e il giocatore che ha eseguito il servizio, nella stessa azione, pud attaccare ma non
pud andare a murare;

e |l referto gara sara redatto su un apposito modello predisposto per questo torneo.
ALLEGATO C);

e non sara stilata una classifica ufficiale del torneo;

¢ al termine di ogni concentramento, al massimo entro 15 gg dalla disputategli incontri,
la Societa ospitante e tenuta a far pervenire in Comitato i referti gara e i moduli
Camp3 e il resoconto del torneo ALLEGATO B) presso una delle sedi del Comitato.
La ritardata consegna sara motivo di provvedimenti disciplinari.

e per quanto non contemplato vale il regolamento FIPAV.

Fipav Comitato Territoriale Cremona Lodi

- S Fipav Comitato Territoriale Cremona Lodi
Commissione Gare Territoriali

Il Presidente

iego Terzaghi  Mdrco Spazio
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Commissione Scuola e Volley S3
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